
アロマ分娩マッサージ教室
パパのための

陣痛の痛みを和らげる
マッサージテクニック

　　をパパが身につけよう！

内 容
　① 旦那様が奥様におこなう陣痛緩和のためのマッサージ練習
　② 陣痛を助けてくれるアロマとハーブティーの活用
　③ 当院でおこなっているアロマ分娩について

対 象 　当院に通院中の妊婦の方とその配偶者の方（妊娠週数は不問）
　＊ご夫婦で参加いただくのが最適な内容ですが、お一人でも参加可です

日 時 　１１月１０日（土）　１０：３０ -１２：００

場 所 　前田産婦人科コミュニティ棟（前田産婦人科２軒となり）

持 ち 物 　バスタオル　１枚　・　筆記用具

服 装 　動きやすい服装（奥様は横になったり、あぐらをかいたりします）

申 込 み 　要予約▶　アロマセラピールーム　直接 or 電話にて
　☎　０４６３-２７ -２１８１（アロマルーム直通）

参加費無料!!
先着１２組!!

前田産婦人科　アロマセラピールーム　Cur Corpore

アロマ分娩セラピストの
コツを伝授！

イラスト素材：　わんパグ http://www.wanpug.com/

◎すでにアロマ分娩を申し込まれた方、
◎アロマ分娩に興味がある方にも、オススメな内容です♪


